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最
近
、
エ
ゾ

ハ
ル
ゼ
ミ
の
鳴
き
声
が

日
々
激
し
く
な
り
、
八
ヶ
岳
も
夏
の
入

り
口
に
立
っ
て
い
る
な
ぁ
と
感
じ
て
い

ま
す
。
夏
休
み
期
間
の
利
用
団
体
さ
ん

の
調
整
会
議
も
進
み
、
事
務
所
で
ス
タ

ッ
フ
が
い
つ
テ
ン
ト
を
張
ろ
う
か
と
相

談
し
て
い
ま
し
た
。
こ
の
夏
も
団
体
さ

ん

・
子
ど
も
達
が
、
涼
し
い
八
ヶ
岳
で

楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
る
様
に
準
備
を

進
め
て
い
ま
す
。 

季
節
も
早
く
進
み
ま
す
が
、
自
然
の

家
を
取
り
巻
く
環
境

・
状
況
も
日
々
変

化
し
進
ん
で
い
ま
す
。 

「不
進
則
退(

ふ
し
ん
そ
く
た
い)

」
と
い

う
古
い
中
国
の
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
解

釈
は
色
々
あ
り
ま
す
が

「進
ま
ざ
れ
ば
、

す
な
わ
ち
退
く
。

一
点
に
静
止
す
る
道

理
は
な
い
」
「勉
強
学
問
は
流
れ
に
逆
ら

っ
て
船
を
漕
ぐ
が
如
く
、
漕
ぎ
続
け
な

け
れ
ば
後
退
す
る
」
簡
単
に
言
う
と

「前

進
あ
る
の
み
」
と
い
う
事
で
す
。 

八
ヶ
岳
に
来
る
学
校
も
団
体
も
子
ど

も
達
も
家
庭
も
、
考
え
方
や
求
め
て
い

る
も
の
が
、
日
々
変
化
し
て
い
ま
す
。

自
然
の
家
の
ス
タ
ッ
フ
も
新
し
い
情
報

を
得
て
感
じ
て
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
対
応

な
ど
変
化
さ
せ
る
努
力
を
重
ね
、
自
然

の
家
が
止
ま
っ
て
退
か
な
い
よ
う
に
、

利
用
者
の
皆
様
の
思
い
を
受
け
止
め
よ

り
前
進
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

夏
に
は
、
涼
し
く
て
過
ご
し
易
く
て

変
化
し
続
け
る
八
ヶ
岳
で
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。 

自
然
の
家
所
長 

春
山
明
裕 
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メジロメジロメジロメジロのののの雛雛雛雛    

         この時期にしては珍しく台風が長野県を縦断していった翌朝の事です。 

生徒さんが集まってにぎやかにしているので、何かとのぞいてみると、その中心に 

この子がいました。どうやら台風で巣から落ちてしまったようです。まだ尾羽が生えそろわず、 

くちばしの周りも黄色です。巣立つには少し早かった 

かもしれません。 

二羽の親鳥がまわりを飛び回り、雛を守ろうと必死です。 

その姿からメジロの赤ちゃんと分かりました。 

生徒さんには、雛は人が育てても無理な事、ちゃんと親鳥 

が世話をする事を伝え、その場を離れました。 

しばらくして見に行くと、いなくなっていました。 

親鳥に促されて飛んでいったに違いありません。 

それにしても、人だかりの中で必死に雛を守る親鳥の姿に 

は感動しました。（Ｋ） 

 

 

小学校、中学校自然教室の課題別学習の１つに、「昼アストロ」があります。 

これは、アストロハウスで日中に太陽の観察をしたり、望遠鏡で日中見える星を観

察したりするものです。 

晴れた日に望遠鏡を覗き、実際に星が見えると子ども達から歓声があがります。 

先日も「おおいぬ座のシリウス」を見ることができ、「キレイ・・！」とつぶやい

ている子がいました。 

 そんな声を聞くたびに、金子みすずさんの詩「星とたんぽぽ」を思い起こします。 

『青いお空のそこ深く 海の小石の 

そのように 夜がくるまで沈んでる 

昼のお星は目に見えぬ 見えぬ 

けれどもあるんだよ 見えぬもので 

もあるんだよ』 

目では見えない星を、望遠鏡を 

とおして見ることで、昼でも星が空 

にあることを実際に体験して、さらに 

星や空に興味を持っていただけたらと 

思います。 

厨房厨房厨房厨房のおばのおばのおばのおばちゃんちゃんちゃんちゃん達達達達からからからから        ～～～～私私私私たちがたちがたちがたちが食事食事食事食事のののの準備準備準備準備をしていますをしていますをしていますをしています～～～～    
今回今回今回今回はははは、、、、自然自然自然自然のののの家家家家でででで食事食事食事食事のののの準備準備準備準備ををををしているしているしているしているおばおばおばおばちゃんちゃんちゃんちゃん達達達達にににに、、、、自然自然自然自然のののの家家家家、、、、富士見町富士見町富士見町富士見町のことをのことをのことをのことをインタビューインタビューインタビューインタビューししししてみましたてみましたてみましたてみました。。。。（（（（ちょっとちょっとちょっとちょっと方言方言方言方言

まじりのまじりのまじりのまじりの回答回答回答回答もももも・・・・・・・・・・・・。）。）。）。）    

 

メジロのヒナ 

 

（ちょっとお薦めの一冊） 

『センス・オブ・ワンダー』  レイチェル・カーソン著 

「沈黙の春」で著名なレイチェル・カーソン女史の著書です。 

自然体験活動に携わっている方々等のあいだで評判のよい本で

す。 自然体験の大切さが伝わってくる本です。本からの抜粋を

少しだけ載せます。 

「もしもわたしが、すべての子どもの成長を見守る善良な妖精に

話かける力をもっているとしたら、世界中の子どもに、生涯消え

ることのない『センス・オブ・ワンダー＝神秘さや不思議さに目

を見はる感性』を授けてほしいとたのむでしょう。この感性は、

やがて大人になるとやってくる倦怠と幻滅、わたしたちが自然と

いう力の源泉から遠ざかること、つまらない人工的なものに夢中

になることなどに対する、かわらぬ解毒剤になるのです。」（「セ

ンス・オブ・ワンダー」新潮社 抜粋） 

自然の写真を含めて６０ページほどの読みやすい本ですので

ぜひ読んでみて下さい。 

活活活活        動動動動        紹紹紹紹        介介介介    

 

昼昼昼昼アストロアストロアストロアストロ    

 

・楽しそう！！ みんなの笑顔がおばちゃん達の元気の 

もと！！ 

・“おはようございます”“こんにちは”とあいさつを交わ

したとき、急にすごーい近い人。なんだかずーと前から

お友達だったような気がしちゃうさ。 

・“ごちそう様でした。おいしかったデス”と言いながら

食堂から出て行く皆のいい顔を見ると疲れがぶっとん

でしまうヨ 

・川崎とこちらの気候のちがいで風邪などひかないよう、

元気で楽しんで過ごしてほしい。 

・もっとおかわりをしてほしいヨ～ 

 

そうさねえ、朝は早いヨ。料理人の人達は

AM５：３０。おばちゃん達は５：４５か

ら準備。午後は PM３：３０から準備に入

ります。 

 

・生野菜 

み～なおいしいデス。特に野菜がおすすめ。 

高原の風（さわやか～）おいしい空気 

八ヶ岳 甲斐駒 南アルプス 富士山 入笠

山からは３６０°の絶景など最高！！ 

降るような星空  水もうめーぞ！！ 

冬の空の色 

食べ物は、そば（そば畑は美しい） 

   ルバーブ（ソフトクリーム、ジュ

ース、ジャム） 

 

緑。鳥の声。空気。風等々。 

春ゼミ、夏ゼミ、カナカナゼミ 

窓から見える山々はきれいだ 

よー！！ 

冬の寒さ。 

運がよければ“しか”の家族の散歩。

もっともっと運がよければ、 

野うさぎ、きじにも出会えまーす。 

Q1 大勢の食事を作るのに、何時ごろから準備していますか？ 

                 （朝食 AM7：00、夕食 PM5：30） 
Q２ 子ども達の様子を見ていて感じたことは？ 

Q５ 富士見町のこれがよいというお薦め

なもの（何でも）は？ 

Q3 自然の家を利用された方々に感じて 

もらいたいことは？ 

Q4 自然の家の食事のおすすめな 

ものは？ 

自然の家で

お 待 ち し て

いま～す！ 

自然自然自然自然のののの家家家家のののののぼりのぼりのぼりのぼり旗旗旗旗をををを作作作作りりりり    

ましたましたましたました！！！！    

川崎市のイベント等で、こののぼ

り旗を見かけましたら、ぜひお寄

り下さい！！ 
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参加者募集しています！ 

・・・・自然紀行自然紀行自然紀行自然紀行    「「「「北八北八北八北八ヶヶヶヶ岳岳岳岳トレッキングトレッキングトレッキングトレッキング」」」」 

蓼科、北八ヶ岳の美しい自然と景観の中、トレッキングで心も体もリフレッシュしませんか！！ 

 

開催日  ９月８日（土）～９日（日）１泊２日 

内 容  １日目 横谷峡渓谷トレッキング 

       滝を見ながらマイナスイオンを浴びて、体リフレッシュ！！ 

２日目 北八ヶ岳「坪庭」散策 

  北八ヶ岳ロープウェイに乗って、標高２２３７ｍの溶岩台地「坪庭」散策 

  美しい自然と景観の中、天空散歩！ 

募集人数  ３６人程度 

申し込み はがきに事業名（北八ヶ岳トレッキング）、住所、電話、参加者氏名、学年、年齢

を記入して少年自然の家あて郵送、またはファックスで。 

締め切り ８月８日（水）到着分まで  

     応募多数の場合、抽選 

参加費  小学生 １３，０００円 

     中学生 １４，４００円 

     高校生 １４，８００円 

     大 人 １５，５００円 

交 通  多摩市民館前（貸切バスで送迎） 

 

川崎市八ヶ岳少年自然の家 

〒399-0101 長野県諏訪郡富士見町境字広原 

              12067-４８２ 

       ℡ ０２６６－６６－２０１１ 

       Fax０２６６－６６－２０１４ 

ホームページでも情報をお伝えしています。 

  http://www.kawasaki-yatugatake.jp/ 

指定管理者 （社）富士見町開発公社 

７７７７月月月月はははは「「「「青少年青少年青少年青少年のののの非行非行非行非行・・・・被害防止全国強調月間被害防止全国強調月間被害防止全国強調月間被害防止全国強調月間」」」」ですですですです    

－－－－少年非行少年非行少年非行少年非行・・・・被害被害被害被害のののの防止防止防止防止はははは    家庭家庭家庭家庭・・・・学校学校学校学校・・・・地域地域地域地域のののの連携連携連携連携からからからから－－－－    

～あとがき～ 

早いものでもう７月！ 

「八ヶ岳だより」について、

今月号から少しレイアウトを

変えてみました。 

引き続き、自然の家、富士見

町の情報など様々に提供して

いきたいと思っています。

（Ｄ） 

 

 


